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Oggetto: avvio sportello psicologico 

Lo sportello psicologico si colloca nelle attività che la scuola propone al fine di sostenere la                

prevenzione al disagio, supportando i processi individuali e relazionali di crescita dei soggetti             

coinvolti. 

L’accesso allo sportello è diretto, all’interno di un luogo ben definito secondo modalità e tempi               

specifici. 

Le problematiche affrontabili possono essere inerenti la sfera scolastica, quindi il rapporto con lo              

studio, con i compagni e i docenti, oppure la sfera familiare e personale come anche questioni                

connesse all’emergenza COVID-19. 

Spesso i disagi presenti nella sfera personale interferiscono con la vita scolastica provocando             

blocchi e difficoltà che, se tempestivamente affrontati, possono evitare di cristallizzarsi           

compromettendo in modo più duraturo il benessere personale. 

 

Lo sportello è inoltre aperto come campo di consulenza agli insegnanti e, previo accordo con la                

scuola, su convocazione, anche ai genitori, in quanto figure fondamentali direttamente coinvolte            

nel processo di sviluppo degli studenti. 

 

Le attività offerte sono di prevenzione, informazione, sostegno e consulenza. 

 

L'accesso allo sportello per gli studenti e i docenti sarà possibile su prenotazione tramite mail               

secondo un calendario di prossima pubblicazione. 

   

 



 

Le classi prime, nell’ambito del progetto di accoglienza, sono invitate ad un primo incontro in               

presenza con la psicologa dott.ssa Mirella Menichini, con l’obiettivo di creare uno spazio di              

ascolto e di rielaborazione dell’esperienza scolastica maturata in questi primi mesi di scuola. 

 

CALENDARIO INCONTRI 

 

 

Si allega il modulo da stampare, compilare e consegnare il giorno dell’incontro.  

 

 
IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

Luciano Zito 
(Firma autografa sostituita a mezzo stampa  
ai sensi dell'art. 3, c. 2, D. Lgs. n. 39/1993) 

CLASSE GIORNO ORARIO SEDE AULA 

1^AS 15 dicembre 2020 14:00-16:00 San Donato Mil.se 5BS 

1^BS 15 dicembre 2020 16:00-18:00 San Donato Mil.se 5CS 

1^CS 17 dicembre 2020 14:00-16:00 San Donato Mil.se 5BS 

1^DS 17 dicembre 2020 16:00-18:00 San Donato Mil.se 5CS 

1^ES 18 dicembre 2020 14:00-16:00 San Donato Mil.se 5BS 

1^FS 18 dicembre 2020 16:00-18:00 San Donato Mil.se 5CS 

1^GS 21 dicembre 2020 14:00-16:00 San Donato Mil.se 5BS 

 

1^AC 19 dicembre 2020 08:00-09:30 San Donato Mil.se 5BS 

1^BC 19 dicembre 2020 09:30-11:00 San Donato Mil.se 5CS 

1^CC 19 dicembre 2020 11:00-12:30 San Donato Mil.se 5BS 

 

1^BL 09 gennaio 2021 08:00-09:30 San Giuliano Mil.se 5AL 

1^AL 09 gennaio 2021 09:30-11:00 San Giuliano Mil.se 1CL 

1^CL 09 gennaio 2021 11:00-12:30 San Giuliano Mil.se 5AL 

https://drive.google.com/file/d/1PLdqDBdBHpcRsHE3GgQMri8GOlVIqj9p/view?usp=sharing

